
Inglés Chino Español Portugués Tagalog Vientnamita Birmano Nepali Coreano Tailandés Indonesio Camboyano Mongol

Delegación ○ Sapporo-shi Kita-ku Kita 8 Jōnishi 2-1-1 Sapporo Dai-ichi Gōdōchōsha 011-790-8784

Suptcia. Hakodate ○ Hakodate-shi Shinkawa-chō 25-18 Hakodate Chihō Gōdōchōsha 1p 0138-87-7605

Suptcia. Kushiro ○ ○ Kushiro-shi Kashiwagi-chō 2-12 0154-42-9716

Suptcia. Kutchan ○ Abuta-gun Kutchan-chō  Minami 1 Jo-higashi 3-1 Kutchan Chihō Gōdōchōsha  4p 0136-22-2374

Miyagi Delegación ○ ○ Sendai-shi Miyagino-ku Tetsupōmachi 1 Sendai Dai 4 Gōdōchōsha 022-299-8838

Ibaraki Delegación ○ ○ ○ Mito-shi Miyamachi 1-8-31 Ibaraki Rōdō Sōgō Chōsha 029-224-6214

Delegación ○ ○ ○ Utsunomiya-shi Akebono-chō 1-4 Utsunomiya Dai 2 Chihō Gōdōchōsha 028-634-9115

Suptcia. Tochigi ○ Tochigi-shi Numawadachō 20-24 0282-24-7766

Delegación ○ Maebashi-shi Ōtemachi 2-3-1 Maebashi Chihō Gōdōchōsha 8p 027-896-4735

Suptcia. Ota ○ ○ Ōta-shi Īdzuka-chō 104-1 0276-45-9920

Delegación ○ 048-816-3596

Delegación ○ 048-816-3597

Delegación ○ 048-816-3598

Delegación ○ Chiba-shi Chuō-ku Chuō 4-11-1 Chiba Dai 2 Chihō Gōdōchōsha 043-221-2304

Sptcia. Funabashi ○ Funabashi-shi Kaijin-chō 2-3-13 047-431-0182

Suptcia. Kashiwa ○ ○ Kashiwa-shi Kashiwa 255-31 04-7163-0246

Centro de apoyo y 

de consulta 
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Shinjuku-ku Yotsuya 1-6-1 Yotsuya Tower  13p Centro de apoyo para residentes extranjeros 03-5361-8728

Suptcia. Shinjuku ○ ○ ○ ○ ○ ○ Shinjuku-ku Hyakunin-chō 4-4-1 Shinjuku Rōdō Sōgō Chōsha 4p 03-5338-5582

Sptcia. Shinagawa ○ ○ Shinagawa-ku Kamiōsaki 3-13-26 03-3440-7556

Delegación ○ ○ ○ ○ ○ Yokohama-shi Naka-ku Kitanakadōri 5-57 Yokohama Dai 2 Gōdōchōsha 045-211-7351

Suptcia. Atsugi ○ Atsugi-shi Naka-chō 3-2-6 Atsugi T Biru 5p 046-401-1641

Niigata Delegación ○ Nīgata-shi Chūō-ku Misakimachi 1-2-1 Nīgata Misaki Gōdōchōsha 2-gōkan 3p 025-288-3503

Delegación ○ Toyama-shi Jinzūhon-chō 1-5-5 Toyama Rōdō Sōgō Chōsha 076-441-4104

Suptcia. Takaoka ○ ○ Takaoka-shi Nakagawahonmachi 10-21 Takaoka Houmu Gōdōchōsha 0766-23-3130

Ishikawa Delegación ○ ○ Kanazawa-shi Sainen 3-4-1 Kanazawa Ekinishi Gōdōchōsha 5p 076-200-9771

Fukui Delegación ○ ○ ○ Fukui-shi Haruyama 1-1-54 Fukuiharuyama Gōdōchōsha 9p 0776-22-2652

Yamanashi Suptcia. Kōfu ○ ○ Kōfu-shi Shimoīda 2- 5-51 055-224-5620

Nagano Delegación ○ Nagano-shi Nakagosho 1-22-1 026-223-0553

Delegación ○ ○ Gifu-ken Gifu-shi Kinryūchō 5-13 Gifu Gōdōchōsha 3p 058-245-8102

Suptcia. Gifu ○ Gifu-ken Gifu-shi Gotsubo 1-9-1 Gifu Rōdō Sōgō Chōsha 3p 058-247-2368

Suptcia. Tajimi ○ Gifu-ken Tajimi-shi Otowamachi 5-39-1 Tajimi Sōgō Rōdō Chōsha 3p 0572-22-6381

Delegación ○ ○ ○ ○ ○ Shizuoka-shi Aoi-ku Ōte-chō 9-50 Shizuoka Chihō Gōdōchōsha 054-254-6352

Sptcia. Hamamatsu ○ Hamamatsu-shi Naka-ku Chūō 1-12-4 Hamamatsu Gōdōchōsha 053-456-8148

Suptcia. Mishima ○ Mishima-shi Bunkyōchō 1-3-112 Mishima Sōgō Rōdō Chōsha 055-986-9100

Iwata Suptcia. ○ Iwata-shi Mitsuke 3599-6 Iwata Chihō Gōdōchōsha 0538-32-2205

Shimada Suptcia. ○ ○ Shimada-shi Hondōri 1-4677-4 Shimada Rōdō Sōgō Chōsha 0547-37-3148

Delegación ○ ○ Nagoya-shi Naka-ku San'nomaru 2-5-1 Nagoya Gōdōchōsha Dai 2-gōkan 052-972-0253

Nagoya Nishi ○ Nagoya-shi Nakamura-ku Futatsubashi-chō 3-37 052-481-9533

Sptcia. Toyohashi ○ Toyoha-shi-shi Daikokuchō 111 Toyohashi Chihō Gōdōchōsha 6p 0532-54-1192

Suptcia. Kariya ○ Kariya-shi Wakamatsu-chō 1-46-1 Kariya Gōdōchōsha 3p 0566-21-4885

Delegación ○ Tsu-shi Shimazakicho327-2 Tsu Dai 2Chihō Gōdōchōsha 4p 059-226-2106

Sptcia. Yokkaichi ○ ○ Yokkaichi-shi Shinshou 2-5-23 059-342-0340

Suptcia. Tsu ○ ○ Tsu-shi Shimasaki-chō 327-2 TsuDai2 Chhō Gōdō Chōsha 1p 059-227-1282

Suptcia. Ōtsu ○ Ōtsu-shi Uchidehama 14-15 Shiga Rōdō Sōgō Chōsha 3p 077-522-6616

Suptcia. Hikone ○ ○ Hikone-shi Nishiima-chō 58-3 Hikone Chihō Gōdōchōsha 3p 0749-22-0654

Sptcia. Higashiōmi ○ ○ Higashiōmi-shi Yōkai-chi Midorimachi 8-14 0748-22-0394

Kyoto Delegación ○ ○ Kyōto-shi Nakagyō-ku Ryōgaemachidōri Miike Agaru Kanabuki-chō 451 075-241-3214

Delegación ○ ○ ○ ○ Ōsaka-shi Chūō-ku Ōtemae 4-1-67 Ōsaka Gōdōchōsha dai 2-gōkan 9p 06-6949-6490

Sptcia. Ōsaka-Chūō ○ Ōsaka-shi Chūō-ku Morinomiyachūō 1-15-10 Ōsaka Chūō Rōdō Sōgō Chōsha 5p 06-7669-8726

Suptcia. Temma ○ Ōsaka-shi Kita-ku Tenmabashi 1-8-30 OAP Tower 7p 06-7713-2003

Suptcia. Sakai ○ Sakai-shi Sakai-ku Minamikawaramachi 2-29 Sakai Chihō Gōdōchōsha 3p 072-340-3829

Delegación ○ Kōbe-shi Chūō-ku Higashikawasaki-chō 1-1-3 Kōbe Kurisutarutawā 078-371-5310

Suptcia. Himeji ○ Himeji-shi Hōjō 1-83 079-224-8181

Tottori Delegación ○ ○ Tottori-shi Tomiyasu 2-89-9 0857-29-1703

Shimane Delegación ○ Matsue-shi Mukōjima-chō 134-10 Matsue Chihō Gōdōchōsha 5p 0852-31-1156

Okayama Delegación    ○ ○ ○ Okayama-shi Kita-ku Shimoishii 1-4-1 Okayama Dai 2 Gōdōchōsha 086-201-1651

Delegación ○ ○ ○ Hiroshima-shi Naka-ku Kamihatchōbori 6-30 Hiroshima Gōdōchōsha Dai 2-gōkan 5p 082-221-9242

Sptcia. Hiroshima Chuo ○ Hiroshima-shi Naka-ku Kamihatchōbori 6-30 Hiroshima Gōdōchōsha Dai 2-gōkan 1p 082-221-2460

Sptcia. Fukuyama ○ ○ Fukuyama-shi Asahimachi 1-7 084-923-0005

Tokushima Delegación ○ Tokushima-shi Tokushimachōjōnai 6-6 Tokushima Chihō Gōdōchōsha 088-652-9163

○ 089-913-6244

○ 089-913-5653

Suptcia. Imabari ○ Imabari-shi Asahimachi 1-3-1 0898-25-3760

Delegación ○ Fukuoka-shi Hakata-ku Hakataekihigashi 2-11-1 Fukuoka Gōdōchōsha Shinkan 4p 092-411-4862

Suptcia. Fukuoka Chūō ○ Fukuoka-shi Chūō-ku Nagahama 2-1-1 Fukuoka Chūō Rōdō Kijun Kantokusho 4p 092-761-5607

Sptcia. Kitakyūshū Nishi ○ Kitakyūshū-shi Yahatanishi-ku Kishinoura 1-5-10 Yawata Rōdō Sōgō Chōsha 3p 093-622-6550

Nagasaki Delegación ○ Nagasaki-shi Manzaimachi 7-1 Edf. TBM Nagasaki 6p 095-895-5105

Delegación ○ Kumamoto-shi Nishi-ku Kasuga 2-10-1 Kumamoto Chihō Gōdōchōsha torre A 9p 096-355-8449

Suptcia. Yashiro ○ Yashiro-shi Ōtemachi 2-3-11 0965-34-6796

Kagoshima Delegación ○ Kagoshima-shi Yamashita-chō 13-21 Kagoshima Gōdōchōsha 099-216-6100

Okinawa Delegación ○ Naha-shi Omoromachi 2-1-1 Naha Dai 2 Chihō Gōdōchōsha 3p 098-868-1634

*1 Este documento fue hecho el 1 de abril del 2023 y puede que hayan modificaciones postriores a esta fecha.
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Secciones de Consulta para Trabajadores Extranjeros

   Las secciones de consulta para trabajadores extranjeros se encuentran en las Delegaciones Regionales del Ministerio de Trabajo o en las Superintendencias de Fiscalización Laboral de cada prefectura. Sobre los 

días y horarios de atención, por favor consulte al teléfono de cada oficina o en la página web del Ministerio de Salud, Bienestar y Trabajo:  https://www.check-roudou.mhlw.go.jp/soudan/foreigner.html

Prefectura Oficina

Idioma Disponible

Dirección Teléfono

Hokkaido

Tochigi

Gunma

Saitama

Hiroshima

Chiba

Tokyo

Kanagawa

Toyama

Gifu

Shizuoka

Aichi

Mie

Shiga

Osaka

Hyogo

Ehime
Delegación
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Matsuyama Wakakusa Gōdōchōsha 5p

Fukuoka

Kumamoto


